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Retos que hay que afrontar



Retos que hay que afrontar (1)

* Envejecimiento de la poblacion

* Aumento de las enfermedades cronicas
* Agotamiento del personal sanitario

* Dificultad para garantizar la equidad en la atencion sanitaria en todo el
territorio



Retos que hay que afrontar (2)

* Impacto de las actividades del sistema sanitario en el medio ambiente
* Aumento vertiginoso de los casos de cancer en pacientes jovenes
*El reto de la salud mental

* Dificultades para garantizar la equidad en la atencion sanitaria en
todo el territorio



Retos que hay que afrontar (3)

1 Un sistema debilitado, de dificil acceso para los pacientes y
considerado menos atractivo por el personal sanitario, que
tendra que hacer frente a una demanda de atencion sanitaria
que se intensificara rapidamente debido al envejecimiento de
la poblacion, al aumento vertiginoso de nuevos casos de

cancer y a los riesgos de pandemia.



El sistema sociosanitario francés (1)

* Tres niveles de gestion de las politicas publicas

* A nivel nacional, la gobernanza recae en los ministerios encargados de la sanidad y los
asuntos sociales, asi como en el seguro medico, que cubre los riesgos de enfermedad y
laborales y garantiza el reembolso de los gastos sanitarios.

* A nivel regional, las agencias regionales de salud (ARS) se encargan de coordinar la
prevencion, la atencion sanitaria y el acompanamiento. Las politicas de seguridad social
también se aplican a nivel regional, en particular a través de las cajas primarias del
seguro médico (CPAM) y las cajas de seguro de jubilacion y de salud [aboral (CARSAT).

* A nivel local: la atencion sanitaria, medico-social y social lo mas cerca posible de los
usuarios de los servicios sanitarios



El sistema sociosanitario francés (2)

Sistema Sanitario Aspecto social
e Atencion sanitaria ambulatoria: * Les CCAS
medicos de cabecera, especialistas, e Les MDPH
farmacias, , . s
o , o e aide sociale a 'enfance
fisioterapeutas...Hospitales: publicos, _ .
orivados * Les travailleurs sociaux

Proteccion social

 Sécurité Sociale (Seguridad Social)
e Caf
* France Travail



El sistema sociosanitario francés (3)

1 Los cambios que se estan produciendo ponen de
manifiesto la necesidad de combinar el giro hacia la
atencion ambulatoria con el desarrollo de la prevencion:

* Atencion a domicilio,

* Actuacion coordinada, mecanismos de coordinacion a
nivel territorial

*Implantacion de sistemas de informacion



Una complejidad que hay que
dominar



Una complejidad que hay que dominar...

* Convivencia entre organismos publicos, entidades privadas y el sector
liberal (médicos, enfermeros, fisioterapeutas)

* Libertad de eleccion del paciente

* Intentos de implantar un médico de referencia y un historial médico
compartido

* Disparidad entre territorios y, a pesar de las buenas intenciones,
desigualdad en el acceso a la asistencia sanitaria



Una complejidad que hay que dominar...

* El médico de cabecera como eje central de la organizacion de la
asistencia sanitaria

* La implantacion de itinerarios clinicos

* Innovaciones en materia de financiacion (articulo 51, financiacion
basada en la calidad)

* Una reorientacion de la organizacion de la asistencia sanitaria hacia
un necesario giro hacia la prevencion



Un camino hacia lo desconocido



Un camino hacia lo desconocido (1)

* La implantacion de la IA
* Los retos climaticos y medioambientales

* La imprescindible evolucion hacia un enfoque sanitario unico «One
Health»



Un camino hacia lo desconocido(2) One Health
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Un camino hacia lo desconocido (3)

La salud de los seres vivos: un reto concreto para todos

Los retos abordados en la Cumbre «One Health» (abril de 2026, Lyon,
Francia) tienen un impacto directo en:

* nuestra salud: lucha contra las zoonosis (enfermedades transmisibles de los
animales al ser humano), resistencia a los antimicrobianos y prevencion de
pandemias;

* nuestro medio ambiente: calidad del aire, acceso al agua, proteccion de los
bosques y de la biodiversidad.

* nuestra alimentacion: seguridad sanitaria de la produccion agricola,
conservacion de los suelos, ganaderia sostenible.

* nuestro entorno de vida: adaptacion al cambio climatico, reduccion de los
riesgos relacionados con las catastrofes sanitarias.

Fuente:
https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/fr/one-health-summit-2026-proteger-|
a-sante-du-vivant-pour-mieux-preserver-la-notre-100943



Un camino hacia lo desconocido (4)

"1 Cambiar de paradigma para reformar el marco de
gestion del sistema sanitario frances

* Gestion a escala territorial: enfoque poblacional,
Implantacion de itinerarios asistenciales

*Apoyo a los sistemas de informacion, pero trabajo de
armonizacion de los mismos



