ALBOKO ESKLEROSI AMIOTROFIKOA (AEA)

ARRETA ETA
ZAINKETAK

IKUSPEGI INTEGRALA ETA KOORDINATUA

AEAren arretak diziplina anitzeko ikuspegi
koordinatua eskatzen du, gaixotasunaren fase
guztietan bizi-kalitateari eustera bideratua.

Hainbat espezialitatetako
(neurologia, errehabilitazioa,
nutrizioa, logopedia, psikologia eta
zainketa aringarriak) profesionalen
talde batek jarraipena egitea,

E .AIE,A" " pertsona bakoitzaren bilakaera eta
spezid e beharrak batera baloratzeko.
Unitatea

Lehen mailako arretako taldeak
jarraipen jarraitua eta hurbila
egiten du, eta ohiko ingurunean
arreta ematea eta behar berriak

garaiz detektatzea errazten du.
Lehen mailako eta
etxez etxeko arreta

AEAri erantzuteko, beharrezkoa
da osasun-sistemaren, gizarte-
zerbitzuen eta baliabide
komunitarioen arteko
koordinazioa, laguntza egokiak

Koordinazio eta jarraituak bermatzeko.

soziosanitarioa

Elkarte espezializatuek arreta
osatzen dute, informazioa,
orientazioa, terapietan arreta
integrala, laguntza-produktuak
Elkarte- eta laguntza eskainiz kaltetutako
mugimenduaren pertsonei eta haien familiei.
babesa

ERAGINA INGURUNEAN
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Etengabeko zaintzak

zama fisikoa, Familia osoari

emozionala eta
soziala sortzen du

o AEAk ulermena, koordinazioa eta
* etengabeko zaintza eskatzen ditu

Informatzea lehen pausoa da hobeto laguntzeko

B

Osasun eta gizarte
baliabideen arteko
koordinazioa

eragiten dion funtsezkoa da

gaixotasuna

AEAk kaltetutako
pertsonaren eta zaintzen
dutenen eguneroko bizitza
eraldatzen du
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Zaintzaileei laguntzea
funtsezkoa da
zaintzaren
jasangarritasunerako

DUINTASUNA ETA AUTONOMIA

Pertsona arretaren erdigunean

« Norberaren lehentasunak eta erabakiak
errespetatzea.

Parte-hartze aktiboa bere arretari buruzko
erabakietan.

- lkuspegi gizatiartua, pertsonarengan

zentratua eta ez bakarrik gaixotasunean.

Informa zaitez -

Edukia:

Ulertu - Lagundu

Instituzioa: Diseinua:
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